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https://www.foa.dk/Forbund/Mit-FOA?item=/Forbund/Mine_tjenester
mailto:fagl026@foa.dk?subject=kursuskatalog%20
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-22&person=ja
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Udfordres du af angst /nervøsitet  

hvis du skal præstere til eksamen  

eller i forsamlinger, så er dette  

kursus til dig 

• 

• 

• 

• 

   

  

 

 

 

Underviser Kim Køppen 

www.koeppen.dk  

https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-23&person=ja
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-24&person=ja
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-25&person=ja
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www.koeppen.dk 

https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-26&person=ja
http://www.koeppen.dk/
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-27&person=ja
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-28&person=ja
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-29&person=ja
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-30&person=ja
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https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-31
https://tilmeldmig.dk/?9999-18-26-32&person=ja
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http://www.hellersmassage.dk/
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http://www.koeppen.dk/
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https://klinikmorgenroede.dk/nyheder/
https://www.foa.dk/Afdelinger/FOA-Frederikssund
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Hør om livet på Hospice Sjælland i Roskilde, der åbnede i 2016. 
Mød en medarbejder, der vil fortælle om den lindrende behandling 
og pleje ,som de tilbyder efter patienternes ønsker!    

Der er fokus på det, der gør livet værd at leve -----selvom der kun 
er kort tid igen!          

 

 

 

 

 

 

Onsdag den 24. oktober   

Helge Friis, tidligere borgmester i Halsnæs, vil fortælle om sit liv som 
politiker og underholde os med musik. 

 Vi lægger Arbejdersangboge på bordene, måske skal vi synge en 
sang sammen. 

Kom og få en hyggelig eftermiddag. 
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Nikolaj Andersen har en baggrund i mere end 40 års intensiv akti-
vitet i musikkens verden. 

Nikolaj Andersen gæstede os i 2007 med ”Danske revy viser i 150 
år”. Vi glæder os til gensynet!    

 

 

 

Onsdag den 5. december  kl. 12.00 

 

Traditionen tro afsluttes året i senior klubben med en hyg-
gelig julefrokost med lækker julemad, øl, vand, snaps, kaf-
fe, guf og meget mere 

Alt dette for 225 kr. for medlemmer og 275 kr. for gæster, 
prisen er den samme som sidste år.  

Sidste tilmelding, som er bindende og betaling er på mødet den 21. no-
vember. Der kan betales via nettet på reg.1335 konto 6448550654 
(husk navn +antal). 

 
Julefrokosten afsluttes med LOTTERI med gode gevinster 

mens vi nyder kaffen. 

Bemærk tidspunkt 
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https://www.foa.dk/forbund/mit-foa?item=/forbund/mine-tjenester
mailto:rbha@foa.dk?subject=kursus%20tilmelding

